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Arcanos Mayores 
 

Arcano Nombre (s) 
 
                   Significados Terapéuticos 

 

I 
 

El Mago 
 

El Malabarista 

 
Esencia:    Fuerza de Voluntad   Arquetipo:  El Heraldo  

 
Activa: Poder  que inspira a tomar decisiones. La capacidad de 
control  para la toma de decisiones, pensamientos   que dominan 
a los demás. 

 
Pasiva: Voluntad bloqueada. Fuerza externa que  diezma la energía 
y creatividad de una persona.  Un poder que destruye, abusa o 
trasgrede el equilibrio de un sistema.  Falta de Control. 

 
II 

La Suma 
Sacerdotisa 

 
La Papisa 

 
Esencia:  Intuición   Arquetipo:  Anima 

 
Activa: Buscar las respuestas dentro de uno mismo.  Aprender de 
nuestro lado femenino, sensible e intuitivo. Conocimiento innato.   
Las respuestas están en el inconsciente de la persona. 

 
Pasiva: Necesidad de un retiro y meditación interior. Se pasa de 
alto las corazonadas  y augurios.  Persona muy racional que 
necesita  expresar mejor sus emociones.  Falsas ilusiones 
originadas por la obsesión 
 

 
 

 
III 

La Emperatriz 
 

La Dama 
 

 
Esencia:  Creatividad  Arquetipo:  La Madre 

 
Activa: Capacidad de generar  y trasmitir vida. Equilibrio con la 
naturaleza y el medioambiente. Fertilidad que prospera.  Figura 
Materna 

 
Pasiva: Problemas en el embarazo.  Acciones que no rinden frutos. 
Una madre enfermiza con los hijos.  Estancamiento por falta de 
ideas.  Frutos que no maduran 
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IV 

 
 
 

El Emperador 
 

El Señor 

 
Esencia:  Control        Arquetipo:  El Padre 
 

 
Activa: Fuerza emocional. Carácter fuerte. La autodeterminación 
para alcanzar metas. Ser fiel a los objetivos respetando los 
principios.  Formalidad y profesionalismo.  Figura Paterna.   

 
Pasiva: Proteger los sentimientos con una coraza constante. 
Machismo y Misoginia.  Demostrar debilidad e inseguridad ante los 
retos. 

V 

El sumo 
Sacerdote 

 
El Papa 

 
El Hierofante 

 
Esencia:  Dogma / Método  Arquetipo: La quintaesencia / Animus 
 

 
Activa: Doctrinas y tradiciones que llevan al crecimiento.  
Disciplina para   la superación del espíritu. Invita a defender las 
creencias. Seguir un dogma establecido 
 

 
Pasiva: Rebeldía ante la autoridad. Ateísmo y pérdida de la Fe.  
Rechazo de códigos y valores.  Necesidad de no confiar en los 
demás.  
 

VI 
 
 
 
 
 

El Enamorado 
 

Los 
Enamorados 

 
Los Amantes 

 
Esencia:   Pasión           Arquetipo:  Eros 
 

 
Activa: El estado de enamoramiento. Apertura del corazón para 
compartir emociones. Pasión por lo que se quiere.  Entrega total a 
un ideal.  Hacerle caso al corazón. 
 

 
Pasiva: Pasión obsesiva e infantil.  Falta de unión, de pasión y de 
muestras de afecto.  Problemas de pasión que pueden llevar a la 
separación. Estado de confusión y falta de lógica.  
 
 
* Se debe tener cuidado de no confundir esta carta con el Amor 
en su significado.  El cual tiene que ver más con el Arcano del  dos 
de copas.   
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VII 

El Carro 
 

El Triunfo 
 

El Viaje 
 

La Carroza 

 
 
Esencia:   Triunfo            Arquetipo:   El conquistador 
 

Activa: El éxito en base al control de nuestras fuerzas internas. El 
ideal de la persona desarrollado,  liderazgo natural. Confianza y 
seguridad en uno mismo. Cumplimiento de propósitos 
 

 
Pasiva: Retraso en proyectos. Tener cuidado al depender del poder 
para alcanzar metas.  Falta de creencia en uno mismo. Sentimiento 
de fracaso y derrota 
 

VIII 
 

o 
 

XI 

La Fuerza 
 

El Autocontrol 

 
Esencia:  Inteligencia         Arquetipo:  La astucia del héroe 
 

Activa: Inteligencia emocional. Madurez y Disciplina.  Capacidad 
de controlarse a uno mismo ante el medio.   Control de emociones.   

 
Pasiva: Cansancio físico y mental. Pérdida de control y exceso de 
confianza que nos impide el alcance de nuestros objetivos. 
Indisciplina e indiferencia.   
 
*  En algunos Tarots modernos la correspondencia numerológica 
cambia con la del Arcano de la Fuerza debido a que siguen la 
correspondencia astrológica propuesta por Edward Waite. 
 
 

IX 

El Hermitaño 
 

El Ermitaño 
 
 
 
 

 
Esencia:  Sabiduría     Arquetipo:   El maestro 
 

 
Activa: El arte de trasmitir el conocimiento de la experiencia. 
Aceptar la edad que tenemos.  La virtud de la paciencia.  
 

 
Pasiva: Aislamiento y rechazo de la sociedad. Miedo a la muerte y 
a envejecer.  Enfermedades seniles.   Miedo a estar solo. No creer 
en la experiencia del camino recorrido. 
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X 

La Rueda de la 
Fortuna 

 
La Esfinge 

 
La Rueda 

 

 
Esencia:  Fluir                   Arquetipo:  Destino 
 

Activa: Confianza en los ciclos de la vida. Fin e Inicio de ciclos. 
Tener el control de nuestros objetivos. Cambio para nuestros 
beneficios.  Nos indica que vamos por buen camino en nuestra 
misión en la vida  
 

 
Pasiva: Negación de la ley de causalidad y de la sincronicidad. 
Resistencia al cambio. Falta de sincronía con el universo.  Cambios 
que nos perjudican.  Perder el sentido de vida y dejar que las 
fuerzas externas nos controlen 
 

XI 
 

O 
 

VIII 

La Justicia 
 

La Dríade 

 
Esencia:   Equidad         Arquetipo:   Justicia Humana 
 

Activa: Necesidad de obrar de acuerdo a las reglas. Asuntos legales 
que nos favorecen. Justicia y Claridad en nuestras decisiones.  
 

 
Pasiva:   Juicios severos.  Falta de acuerdos. Acusaciones falsas.  
Problemas legales, demandas o pérdidas materiales.  Ser víctima 
del crimen o estafas. 

XII 

El Colgado 
 
 

El Péndulo 

 
Esencia:  Sacrificio         Arquetipo: Equivalencia de Intercambio 
 

Activa: Necesidad de desarrollo personal y madurez a través del 
esfuerzo y la constancia.  Esfuerzos que redime para  despertar 
nuestra capacidad oculta.  Hacer aquello que no nos gusta. 
 

 
Pasiva: Sacrificios que no rinden frutos, hacer lo que las demás 
personas nos dicen.  Masoquismo.  Victimización ante el 
sufrimiento. 
 

XIII 

 
 
 

La Muerte 
 
 

 
Muerte:   Cambio         Arquetipo:  Trasformación 
 

 
Activa: Dejar atrás lo viejo para recibir lo nuevo.  Apreciar el valor 
del aquí y el ahora.  Término de ciclos.  Renovación.   

 
Pasiva: Enfermedad que no se cura, desesperanza.  Putrefacción y 
descomposición.  No poder sanar ni renacer. Falta de evolución. 
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XIV 

La Templanza 
 

El Ángel 
 

La Náyade 

 
Esencia:   Armonía           Arquetipo:   Polaridad universal 

Activa: Unión de los opuestos. Capacidad para Armonizar 
cualquier conflicto. La tolerancia y la paciencia como virtud. 
Buenas noticias. Ayuda  que llega de forma inesperada. 

 
Pasiva: Desequilibrio en algún tipo, fragmentación del ser. Ayuda 
que no llega. Conflicto entre parejas.  Falta de acuerdos.  

XV 

El Diablo 
 

El Demonio 
 

Cernnunos 

 
Esencia:   Oscuridad         Arquetipo:   Sombra 

 
Activa: Tentaciones materiales que atan a la persona.   Miedos 
inconscientes internos que controlan nuestras decisiones.  
Impulsividad y pasión sexual sin control. Vicios y adicciones.   
Aquello que ata el espíritu y nos evita trascender 

 
Pasiva: Voluntad que daña y destruye. Maldad.  Ceguera espiritual.  
Oscuridad exterior que nos controla.    

XVI 
La Torre 

 
El Rayo 

 
Esencia:    Humildad                       Arquetipo:  Caos 
 

 
Activa: La condena causada por el orgullo. La trasformación de 
paradigmas de forma violenta. Energía que destruye cualquier 
cosa.  El “tocar fondo” como vía de sanación. Un golpe duro de la 
vida que nos hace despertar. 
 

 
Pasiva: Maldiciones en la mente, cataclismos naturales. Perdidas 
dolorosas.  Deseos de destrucción. 
 

XVII 
La Estrella 

 
La Sílfide 

 
Esencia:   Ideales            Arquetipo:  El guía  
 

 
Activa:   Los ideales y propósitos de la persona. Optimismo. La 
juventud del alma.  Inspiración que ayuda a crear.  Armonía con las 
leyes de la naturaleza  
 

 
Pasiva: Perder las ilusiones. Perdida de la inocencia. Falta de 
confianza en uno mismo y en los demás.  Sueños estancados.   
 
 



   Talleres  de Tarot Terapéutico                              

 

 

6  
© 2020 Diego A. Palestino Guerra.    Neidín: “ Escuela de Tarot Terapéutico” 

 

XVIII 
 

La Luna 
 

El Crepúsculo 

 
Esencia:   Lo Desconocido       Arquetipo:  La noche 
 

 
Activa: Tener valor. El despertar de las capacidades psíquicas. Una 
prueba que debemos enfrentar para alcanzar nuestras metas. 
Periodo de oscuridad del que se tiene que salir. 
 

 
Pasiva: Resentimiento y Melancolía.  Angustia por lo desconocido. 
Fobias. Engaños afectivos y económicos. Codependencia.  Pruebas 
que no se pueden superar 
 

XIX 
El Sol 

 

 
Esencia:   Optimismo      Arquetipo:  La luz 
 

 
Activa: Disfrutar del presente. Ser extrovertido.   Vencer a las 
tentaciones para vivir en libertad. Energía que contagia de 
creatividad.  
 

 
Pasiva: Arrogancia. Manía e impulsividad. Falta de verdadera 
felicidad en la vida. Cegarse ante la realidad. Inmadurez para 
tomar decisiones. Comportamiento infantil. 
 

XX 

El Juicio 
 

El 
Renacimiento 

 
Esencia:  La evolución     Arquetipo:   Fin del mundo 
 

 
Activa: Cambios drásticos en nuestros entornos.  Trasformación de 
nuestra filosofía de vida. El poder de la llamada de la vida. Entrar a 
una nueva era 
 

 
Pasiva: Aplazar decisiones por miedo al cambio. Estado de shock 
por no saber adaptarse para sobrevivir, Reproches del pasado. 
Tiempo perdido por culpa del fanatismo. Malas inversiones 
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          XXI 

El Mundo 
 
 

El Globo 
 

 
Esencia: Autorrealización      Arquetipo:  Rencarnación  
 

 
Activa: Unión de la vida interior y exterior.  Estar en equilibrio con 
el Sistema de personas a nuestro al rededor. Estar en paz con la 
vida.  El reconocimiento público. La sincronicidad con el universo.  
La conciencia universal.  
 

 
Pasiva: Necesidad de reconocimiento social, alejarse de nuestro 
propósito.  Seguir un camino incorrecto de poca satisfacción 
 

0 

 
El Loco 

 
 
 

 
Esencia:  Atreverse     Arquetipo:  El bufón que será héroe  
 

Activa: Inocencia. El Instinto que nos obliga a desafiar las normas 
y opiniones.  Despreocupación.  Romper las reglas para el 
bienestar personal. 
 

 
Pasiva: Rebeldía, nerviosismo y confusión. Necedad. Peligro al 
tomarse las cosas a la ligera.  Descontrol de la mente. 
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Arcanos Menores 
 

La cuaternidad en el Tarot 

El cuatro es un número que representa orden y solidez porque la cuaternidad es  un  arquetipo 

universal que refleja  en la mente nuestra  conexión con el universo, existe en nuestra memoria para 

darle estructura al mundo en que vivimos. 

Acomodamos en cuatro partes para entender mejor la armonía de las cosas, un ejemplo de ellos son 

los elementos de la naturaleza. 

Los 4 elementos en la cultura occidental 

 

 

 

 

           FUEGO                                  AIRE                        AGUA                               TIERRA 

Empédocles (siglo VI a.C) decía “un elemento lleva al otro y es necesaria la existencia de uno para 

la existencia del otro para la armonía del universo.”  

Creamos nuestra cultura a partir de cómo funciona el cerebro, y en occidente  funcionamos con la 

armonía en la cuaternidad 

Los arcanos menores reflejan el arquetipo de la cuaternidad  dándoles un orden a nuestro 

pensamiento, son 56 cartas distribuidas en cuatro palos llamados en la mayoría de los mazos: Oros, 

Copas, Espadas y bastos.  

Los palos representan un elemento de la naturaleza (Fuego, Aire, Agua y Tierra) y también  

representan las 4 virtudes teosóficas (Justicia, Sabiduría, Fuerza y Templanza)  para aprender a 

tomar las riendas de nuestro propio destino. 
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La familia real en el Tarot 

Los arcanos menores se dividen en 4 palos, y en ellos existen 4 cartas que representan figuras de la 

corte real, por lo regular en las tiradas proyectan personas específicas, pero también desde un punto 

de vista psicológico son las formas en que los 4 elementos en la naturaleza influyen nuestra 

personalidad 

              Paje / Sota / Princesa 

 
 
 
Representa la inocencia del elemento. La niñez, el 
joven aprendiz.  La parte inmadura de nuestra vida. 
 
 
 
 

      Caballero / Príncipe / Caballo 

 
 
 
La intensidad, el movimiento y el dinamismo del 
elemento. Nuestra mejor edad en la vida en relación 
a la energía y fuerza.  El guerrero que lucha para 
sobrevivir. 
 
 
 

 

Reina 

 
 
Conciencia y comprensión profunda de la cualidad 
esencial del elemento. La fuerza de la inspiración. 
Una persona madura capaz de dominar sus talentos 
de vida. 
 
Dominio del hemisferio derecho 
 

                                Rey 

 
 
 
Es el éxito, responsabilidad social y liderazgo de su 
elemento. La madurez de la experiencia y el control 
de la energía para la enseñanza  
 

Domino del hemisferio izquierdo 
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Bastos 

(Tréboles, Bellotas, Batutas ) 

 
 
 

 Representa al elemento Fuego, las pasiones del SER.  Simboliza la energía que da la vida, 
la  potencia y voluntad del ser humano. 

 
AS 

 

 
 

 
Esencia:   Potencia 

 
Activa: La energía creativa primordial para resolver conflictos. Nacimiento y 
Concepción. Papel activo en el control de nuestras decisiones..  Potencia Sexual 
y virilidad. 

 
Pasiva: Bloqueos creativos. Fracasos por falta de energía.  Agotamiento físico y 
mental. Falta de Lívido y pasión.  Vampirismo energético 

 
 

II 
 
 
 

 
Esencia: Paciencia 

 
Activa: Nos enseña la virtud de saber esperar. Triunfos que aún no nos 
satisfacen. Tensión creativa.  Reflexionar sobre nuestros proyectos a futuro. 

 
Pasiva: Frustración de nuestros planes por no saber esperar. Necesidad de ser 
más pacientes.  Aburrimiento.  Ser desesperados y ansiosos  

 
 

III 
 
 
 

 
Esencia:  Movilidad 

 
Activa: Necesidad de creer en uno mismo,  y moverse.  Ir a la batalla por la vida.  
Seguridad de nuestras emociones y arrojo. 
 

 
Pasiva: Estar en la zona de confort. Decepción a lo nuevo. Miedo a fracasar.  
Evasión para enfrentar un problema.  Darle la vuelta a un asunto 
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IV 

 
Esencia:  Hogar  

 
Activa: Carta representativa del calor de la unión.  Felicidad que brinda estar 
con alguien. La prosperidad que surge en nuestros aliados.  La unión hace la 
fuerza. Tener un refugio. 

 
Pasiva:   Parejas conflictivas. Familia toxica. Falta de una zona segura.  
Problemas en el hogar.  Una escuela que no prepara bien. 

 
 

V 
 
 
 

 
Esencia:  Enfrentamiento 

 
Activa: Necesidad de luchar. Frenesí.  Competencia.  Conflictos que debemos 
resistir ya sean internos o externos. Negociaciones difíciles que exigirán lo 
mejor de nosotros.   
 

 
Pasiva: Angustia reprimida que estalla. Conflictos generados por nuestras 
emociones. Pleitos en nuestra contra.  Un entorno violento que nos agrede. 
 

 
 

VI 
 
 
 

 
Esencia: Orgullo 

 
Activa: Victoria.  La capacidad de inspirar a los demás. El triunfo del guerrero el 
cual ha sido ganado por su esfuerzo y dedicación. Don de mando ante un grupo.  
 

 
Pasiva: Soberbia. Falta y liderazgo.   No reconocer nuestras victorias. 
Compararse con otros de forma negativa. 
 

 
 

VII 
 
 
 

 
Esencia:   Límites 

 
Activa: Defenderse y ponerse alerta ante la situación.  Demostrar fortaleza 
física y emocional. Tiempo de tomar los desafíos para no perder lo que amamos 

 
Pasiva: Ser permisivos. Objeciones de otras personas en contra nuestra. Burlas, 
acoso sexual, laboral  o bulling escolar. Gente envidiosa a nuestro alrededor 
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              VIII 

 
 
 

 
Esencia:   Agresión / Potencia 
 

 
Activa:   Empuje e iniciativa para evadir confrontaciones.  Moverse rápido para 
evitar ser atacados. 

 
Pasiva: Obsesiones y resentimientos de personas a nuestro alrededor que nos 
dañan.   Ataques generados envidias que nos roban energía.  Imposibilidad de 
movernos ante un ataque. 
   
 

 
 

IX 
 
 
 

 
Esencia:  Recuperación 

 
Activa: Lo que no te mata te hace más fuerte. Miedos como secuelas de la 
batalla. Debemos tener cautela a la hora de enfrentar una situación 

 
Pasiva: Traumas constantes. Destierros.  Evasión.  Nuestros mecanismos de 
defensa son inútiles.   Incapacidad para relajarse. Exigir al cuerpo más de lo que 
puede 
 

 
 

X 
 
 
 

 
Esencia:   Agotamiento 
 

 
Activa: Representa las pesadas cargas que debemos soltar. Excesos de trabajo. 
Codependencias en las relaciones. Estar llevando cargas de más y que muchas 
veces no nos corresponden  
 

 
Pasiva: Los problemas que agobian a la persona  se alargan. Agotamiento físico 
que no lleva a ningún logro. Pero también puede significar que las cargas se han 
liberado por agotamiento. 
 

 
 

Paje/Sota/Princesa 
 
 
 

 
Esencia:  Juventud 
 

 
Activa: Personalidad energética.  Sentirse joven.  Entusiasmo por la vida. Es 
muy sociable. 

 
Pasiva: Apatía.  Persona que se aburre.  No le gusta hacer actividad física. Le 
gusta encerrarse en sí mismo. 
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Caballero/ Príncipe 
 
 
 

 
Esencia:  Aventura 
 

Activa: Pasión intensa.  Atrevimiento por hacer las cosas que nos apasionan. 
Un gran amante. Gusta por probar cosas nuevas 
  

 
Pasiva: Es conformista y le gusta la rutina, no se adapta fácilmente a lo nuevo. 
 

 
Reina 

 
 
 

 
Esencia:  Seducción 
 

 
Activa: Representa la fortalezas de las emociones femeninas. Una persona 
segura de sí misma que sabe que puede conseguir lo que se proponga.  Ser 
amoroso con los demás. Ser cariñoso. 
 

 
Pasiva: La infidelidad.  Prostitución.  Persona que manipula emocional mente a 
las personas y limita su libertad.  Celos y envidias por obtener el amor. Robar el 
fuego del hogar ajeno 
 

 
Rey 

 
 

 
Esencia:  Protección 
 

 
Activa: Optimismo por concretar nuestros proyectos. Buenos matrimonios.  
Persona con gran capacidad de amar.  Ser carismático.   
 

 
Pasiva: Cinismo. Una persona que sabe usar las emociones para controlar a los 
demás, insolente.  Conductas obsesivas. Una persona que disfruta del engaño 
y chantaje emocional, tiende a ser violento y poco respetuoso con las personas 
que considera débiles. 
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Espadas 

(hojas, picas, sables) 

 
 
 

Representan al elemento Aire. Las lecciones de nuestra existencia. La cualidad de la 
luz y oscuridad de nuestra conciencia. Un símbolo de poder capaz de dar y quitar la 

vida…  nuestros pensamientos. 
 

 

 
AS 

 

 
 

 
Esencia:  Poder 
 

 
Activa: Éxito. La claridad de percibir una situación tal como es en realidad.   
Pensamientos empoderados.  Aparato psíquico resistente 
 

 
Pasiva: La falta de ánimo para luchar.  Confusión en nuestras mentes. 
Rupturas.  Querer obtener resultados por la fuerza.  Pensamientos auto 
destructivos 
 

 
 

II 
 
 

 

 
Esencia:  Analizar  
 

 
Activa:   Un dilema que debemos superar escuchando nuestra voz interna.  
Capacidad de autorregularse.  Saber negociar con nosotros mismos  
 

 
Pasiva: Decisiones muy difíciles de tomar. Conflictos inevitables. Falsas 
treguas. Perdida de la capacidad de elegir.  Confusión de nuestros 
pensamientos para tomar las cosas con madurez. 
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III 
 
 

 
Esencia:  Depuración 

Activa: Sufrimiento del corazón. Aflicción. Manifestación de una traición.  
La capacidad de limpiar nuestro ser.  Eliminar lo que no funciona  

 
Pasiva: Agonía que se prolonga por no depurarse. Trastornos afectivos. 
Rupturas del corazón. Negación de un dolor, lo cual sólo lo hace empeorar. 
 

 
 

IV 
 
 

 

 
Esencia:  Retiro 
 

 
Activa: Buscar refugio de la tempestad.  Un combate que no podemos 
vencer.  Huir  para sobrevivir.  Descansar, dejar pasar un tiempo antes de 
volver a luchar.  

 
Pasiva:     El descansó está a punto de finalizar. Seremos capaces de 
recuperar nuestras fuerzas.    Terminar un periodo de aislamiento.  Es hora 
de volver a la lucha con prudencia. 
 

 
 

V 
 
 

 

 
Esencia:   Desacuerdos 
 

 
Activa:   Una victoria ante la presencia de un enemigo. Una venganza que  
da buenos frutos. Culpar a otros.  Querer tener siempre la razón.  
Ambientes tensos y llenos de conflictos.  
 

 
Pasiva: Degradación y Humillación.  Ser víctima de las circunstancias.  
Calumnias.  Malicia de nuestros enemigos.  El rencor que causa 
enfermedad y dolor.  Perder un debate 

 
 

VI 
 
 

 

 
Esencia:   Distanciamiento 

 
Activa: Necesidad de trasladarse a otro sitio, cambiar el punto de vista. 
Momentos de transiciones. Oportunidad de trasformar nuestro escenario. 
Insistir en un tema.  
 

 
Pasiva: Tomar una decisión obligadamente. Sensación de no poder huir de 
los problemas. Estancamiento por necedades.   No medir los peligros por 
viejas ideologías. 
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VII 
 
 

 

 
Esencia:   Política 

 
Activa: Actuación.  Falta de valores y principios éticos. Las habilidades y 
destrezas del ladrón.   Hacer trampa. El arte del engaño. 
 

 
Pasiva:   Fraudes que salen a la luz.  Ladrones que son descubiertos.   
Traiciones evidentes. Encontrar la verdad de una situación. 
Desenmascarar el origen de los problemas.  

 
 

VIII 
 
 

 

 
Esencia:  Interferencia 

 
Activa: Sentirse atrapado  y sin salida.  Estar agobiado  por los problemas, 
la esperanza parece no existir. Bloqueos mentales.  Privación de la libertad 

 
Pasiva:   Rebeldía peligrosa pero necesaria para liberarnos. Romper con 
los constructos sociales. Recuperar el control paso a paso. Apartar  
obstáculos para poder crecer.  Sentirse libre. 
 

 
 

IX 
 
 

 

 
Esencia:   Angustia 
 

 
Activa: Ansiedad.  Pensamiento autodestructivo.  Los  recuerdos más 
oscuros de nuestras vidas. Trastornos del sueño.  El dolor que nos lastima 
proviene del interior. Algo que nos preocupa enormemente.  

 
Pasiva: Desconocimiento de enormes problemas. Los miedos más 
profundos de la persona que deben ser enfrentados.   Estado depresivo. 
Fobias y ataque de pánico. 

 
 

X 
 
 

 

 
Esencia:  Dolor 
 

 
Activa: Dolor físico. Accidentes. Heridas por traiciones.  Calumnias en  
nuestra contra. El final Triste de un proyecto. Tocar fondo. Salud que se 
deteriora. Enfermedad de la mente que afecta al cuerpo 

 
Pasiva: El final del tormento aún no ha terminado.  Agonías que se 
intensifican. Enfermedad que se prolonga.  Masoquismo. 
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Paje/Sota/Princesa 
 
 

 

 
Esencia: Comunicar 
 

Activa: Defender nuestros ideales  y pensamientos de manera objetiva. 
Capacidad de   aprender de los momentos difíciles de nuestra vida. Hay 
que estar atentos y a la defensiva. 

 
Pasiva: Celos enfermizos,  desconfianza  de las personas. Exceso de 
vigilancia que se convierte en paranoia. Personalidad inquisitoria con poca 
paciencia.  Miedos por falta de experiencia.  
 

 
 

Caballero/ Príncipe 
 
 

 

 
Esencia:  Valentía 
 

 
Activa:   Seguir la filosofía del guerrero.  Vivir y valorar cada momento 
como si fuera el último. Fuerza de vida que impulsa a seguir adelante sin 
importar los impedimentos.   Ímpetu para triunfar. Ser astuto.  Valentía. 
  

 
Pasiva:    Actuar con prisas y agresión. Abuso de confianza. Falta de ganas 
para luchar.  Persona  que busca conflictos y luego huye.   Cobardía 
  

 
 

Reina 
 
 

 
Esencia:  Madurez 

 
Activa:   Una persona de carácter fuerte, segura de sí misma. 
Independencia.  La experiencia de las batallas de nuestra vida. Éxito en la 
manera de comunicarnos con otros.    

 
Pasiva:    Una persona solitaria y engañada que ha sufrido mucho dolor 
hasta el grado de endurecer su corazón.  Persona excesivamente critica, 
envidiosa y manipuladora.  Hacer pagar a otros por su sufrimiento. 
 

 
 
 

Rey 
 
 

 
Esencia:  Liderazgo 

 
Activa: Persona decidida, analítica, responsable de su profesión.  Luchar 
por los ideales.  Tener responsabilidad de nuestros actos y madures para 
respetar la forma de pensar de otros. Líder nato. 

 
Pasiva: Obsesión con el orden. Trata de convencer con la fuerza y la 
violencia.   No ser empático con los demás.  Gobernar con miedo un grupo. 
Tiranía 
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COPAS 

(Corazones, Cáliz, Flores ) 

 
 
 

Representa al elemento agua. El alimento de nuestro  ser. Hace referencia a nuestro 
interior, lo espiritual. La sensibilidad del ser humano. El reino de las emociones y  

sentimientos.  

 

 
AS 

 

 
 

 
Esencia:  Sentimientos 
 

 
Activa: La inspiración como una bendición. El inicio de un evento emotivo.  
Expresar lo que sentimos.  Liberación emocional. 

 
Pasiva: Sequia en la creatividad.  Distanciamiento emocional. Falta de 
amor en la persona. Miedo a  expresar sentimientos.  Sensación de vacío 
 

 
 

II 
 
 

 

 
Esencia:  Amor 

 
Activa: Ser correspondido. La unión de dos corazones pese a sus 
diferencias. Buenas relaciones. Sanación del corazón. Reencuentros 
favorables. Apertura emocional. Hacer las paces con alguien. 

 
Pasiva: Interrupciones en la armonía de una relación. Falta de confianza 
con las personas. Amor que no nos satisface.  Incapacidad de ver  
sentimientos de otra persona.  Indiferencia. 
 

 
 

III 
 
 

 

 
Esencia:  Solidaridad 

 
Activa: Buenas amistades. Trabajo en equipo prospero a base de su 
esfuerzo. Celebraciones. Recibir ayuda. Aceptación en un grupo.  
Celebraciones.   
 

 
Pasiva: Excesos en festejos. Celebraciones que se arruinan. Momentos de 
soledad: Los demás se divierten y la pasan bien pero tu no.  Expulsión de 
algún grupo. Falta del valor de la amistad 
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IV 
 
 

 

 
Esencia:  Aguardo 
 

 
Activa: Época de inactividad.  Guardarse dentro de un caparazón 
emocional.  Retirada emocional.  No todo lo que brilla es oro  
 

 
Pasiva:  Tiempo de invertir en nuevos proyectos. Seguir corazonadas 
diferentes. Aceptar lo que se nos ofrece.  
 

 
 

V 
 
 

 

 
Esencia:  Duelo 

 
Activa:    Una pérdida emocional. Concentrarse demasiado en el pasado.  
Nos despoja la vida de algo que queremos mucho.  Remordimientos   

 
Pasiva: Tiempo de avanzar. Ante cualquier pérdida siempre nos queda 
algo.  Aceptar lo que ya no tenemos para sobrevivir. Proceso de aceptación 
del duelo. 

 
 

VI 
 
 

 

 
Esencia:  Remembranza 
 

 
Activa: Recuerdos agradables. La felicidad inocente.  Integrar los dones y 
experiencias positivas de nuestro pasado. Alegrías de la niñez que 
alimentan nuestra alma 

 
Pasiva: Abrir viejas heridas.  Traumas  y experiencias que queremos 
ocultar. Ser incapaces de superar el pasado.  Querer ser demasiado 
cuadrado para evitar sentir emociones debido a una infancia infeliz. 
Resentimiento 
 

 
 

VII 
 
 

 

 
Esencia:  Ilusión 
 

 
Activa: Riesgos de soñar despierto e ilusionarse. Imaginación.  Confusión 
sobre lo que es real. Necesidad de fantasear para evadir la realidad. 
Tiempo de usar la imaginación. 
 

 
Pasiva: Estar más concentrado en el mundo real.   Tratar de ver la vida 
desde una  perspectiva más positiva.  Vivir en el “aquí y el ahora”.  
Establecer planes realistas. Tener una visión clara de sus fines. 
 



   Talleres  de Tarot Terapéutico                              

 

 

20  
© 2020 Diego A. Palestino Guerra.    Neidín: “ Escuela de Tarot Terapéutico” 

 

 
 

VIII 
 
 

 

 
Esencia:  Emprendimiento 

 
Activa: Alejarse  para sentir la libertad.  Encontrar una nueva dirección en 
nuestro camino en la vida.  Moverse hacia adelante.  Viajar para aprender 
nuevas cosas. Necesidad de nuevas emociones. 

 
Pasiva:   Estar atrapados por nuestros sentimientos. Una situación que nos 
negamos a abandonar.  Miedo a afrontar cambios necesarios para crecer.  
Desear estar en la zona de confort. 

 
 

IX 
 
 

 

 
Esencia:  Satisfacción 
 

 
Activa: Encontrar lo que  buscamos.  Realización de sueños. La vida  nos 
está tratando bien.  Estar convencido de lo que somos. Aprovechar al 
máximo el momento. Sentirse satisfecho 
 

 
Pasiva: La presión por conseguir  cada vez más.  Una celebración que se 
arruina por nuestras obsesiones.  Ser incapaces de disfrutar el momento. 
No tener tiempo para dar lo mejor de nosotros a nuestros seres queridos.  
 

 
 

X 
 
 

 

 
Esencia:  Felicidad 

 
Activa: Cumplimiento de una promesa. La felicidad que esperamos ver. La 
armonía de la familia.  Buena convivencia con las personas que nos rodean.  
Momento de Gozo.  Familias saludables   
  

 
Pasiva: Problemas en el hogar. Sueños que se estancan.  Disfunción 
familiar.  No ser capaces de reconocer lo que nos hace felices.   
 

 
 

Paje/Sota/Princesa 
 
 

 

 
Esencia:  Sensibilidad 

 
Activa:   Talento artístico.  Poetas de la vida.    Ternura.  Admiradores. 
Persona sensible e imaginativa. 

 
Pasiva: Incapacidad de controlar las emociones.  Una persona fácil de 
manipular en sus sentimientos. Romanticismo excesivo e inmaduro. 
Obsesión emocional.  Persona Afeminada. Histrionismo 
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Caballero/ Príncipe 
 
 

 

 
Esencia:  Idealismo  
 

 
Activa:   Una persona muy soñadora.  Un caballero en sus modales y 
formas de amar.   Un visionario que se adelanta a su época.  Un  amigo que 
apoya cuando más lo necesitamos 
  

 
Pasiva:   Persona que aparenta para encajar en un grupo.  Falta de 
honradez emocional.  Excesos de confianza en los demás.   Amigo que 
traiciona 
 

 
 

Reina 
 
 

 
Esencia:  Sanación 
 

 
Activa: Persona que cura a otros en cuerpo y alma. Los aspectos 
protectores de la madre. Habilidad para sanar 
 

 
Pasiva:    Personalidad toxica, enferma sin darse cuenta.  Usa su talento 
para perjudicar a otros.  Trabajar con energías pesadas y oscuras.  
 

 
 
 

Rey 
 
 

 
Esencia:  Generosidad 
 

 
Activa: Maestros de la vida. Guías espirituales.   Naturaleza filosófica. 
Tolerancia y paciencia. Saber trasmitir el conocimiento 
 

 
Pasiva: El  charlatán espiritual. Falsos maestros.  Psicópatas.  Amantes 
engañosos.  Personas capaces de traicionar a sus mejores amigos por su 
propio interés.  Creerse “El elegido” y especial. 
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Oros 

(Pentáculos, Tréboles, Cascabeles ) 

 
 
 

Representa al elemento Tierra. El componente material de nuestra vida. Nuestras 
posesiones. El conocimiento y el dinero. La Inteligencia y prosperidad. El cuerpo físico 

del Ser 
 

 

 
AS 

 

 
 

 
Esencia:  Oportunidad 

 
Activa: Dinero. Beneficios Materiales.  El don del conocimiento productivo. 
Nuevos negocios e inversiones. Valorar nuestras posesiones 
 

 
Pasiva: Inversiones Fallidas. Peligro de la codicia. Abandonar el apego al 
dinero. Mala suerte en las finanzas.  Fallar en un examen por falta de 
conocimiento.   
 

 
 

II 
 
 

 

 
Esencia:   Adaptabilidad 
 

 
Activa:   Saber mantener el equilibrio. No tener miedo a los cambios. 
Confianza en nuestro aprendizaje.   Energía para resolver los problemas. 
Flexibilidad. 
 

 
Pasiva: Confusión  que genera la desinformación.  No poder controlar 
nuestros gastos. Desperdiciar la energía de forma inútil.  Inestabilidad 
financiera.  Entrar en un periodo de crisis por falta de planeación. 
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III 
 
 

 
Esencia:  Colaboración / Talento  
 

 
Activa: Trabajo en equipo.  La unión de varias mentes para superar las 
expectativas.  Un negocio que prospera con acuerdos.  Capacidad por 
adquirir nuevos talentos. Confirmar en nuestros talentos  
 

 
Pasiva: Incapacidad desarrollar una tarea.  Deserción escolar. Ser 
individualista para trabajar.  Desacuerdos en la forma de pensar. 
 

 
 

IV 
 
 

 

 
Esencia:   Guardar 
 

 
Activa: Riquezas que no se aprovechan. Seguridad  financiera. 
Sobreprotección. Cuidar de nuestros ahorros.   Invertir en educación  
 

 
Pasiva:     Falta de educación financiera. Malgastar nuestros recursos de 
forma constante.  Compras obsesivas. Deudas.  Ludopatía.  Falta de bienes.  
Desperdicio de nuestro tiempo de aprendizaje.   La avaricia. 
 

 
 

V 
 
 

 

 
Esencia: Miseria 
 

 
Activa:    Pobreza. Situación económica precaria. Abandono de nuestros 
seres queridos.  Reprobar una prueba. Mala salud del cuerpo.     
 

 
Pasiva:   Estar en bancarrota.  No ser capaz de ver nuestras oportunidades. 
Alejarse de la familia. Despidos. Rechazo social y falta de apoyo 
 

 
 

VI 
 
 

 

 
Esencia:  Compartir 
 

 
Activa: Filantropía.  Ayudar a otros con nuestro poder y conocimiento.  
Capacidad de enseñar a otros. Dar y recibir. Regalos. Un buen Karma  

 
Pasiva: Rechazar ofertas por culpa del orgullo. Negarnos aceptar una 
situación.   Menospreciar a los demás.  No saber valorar los regalos de la 
vida.  Apatía en lo material.  
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VII 
 
 

 

 
Esencia:   Prudencia / Constancia 
 

 
Activa: Ser capaz de ver los resultados a largo plazo, pensar más  a futuro. 
Paciencia  y trabajo constante.     
 

 
Pasiva: Ser impaciente con los resultados.  Tu esfuerzo no llega a ninguna 
parte.  La impaciencia de que las cosas no se concreten.  Esfuerzos en vano.  
Malas inversiones que no florecen 
 

 
 

VIII 
 
 

 

 
Esencia:   Habilidad 

 
Activa: El trabajo duro que es productivo.  Practicar de forma constante. 
Ser meticuloso y detallista en lo que hacemos. Gusto por lo que se hace.   
 

 
Pasiva:   Esfuerzos que consumen nuestras energías.  El trabajo no se está 
haciendo de forma adecuada.   Falta de capacitación laboral.   
Improductividad. 
 

 
 

IX 
 
 

 

 
Esencia:  Dominio 
 

Activa: Confianza en los talentos. Tener maestría en lo que se hace.  
Destacar de un grupo de personas.  

 
Pasiva: Olvidarse de las prioridades.  Falta de disciplina y compromiso.  Se 
inician proyectos que no se terminan. Tener miedo de lo que se hace para 
producir. 
 

 
 

X 
 
 

 

 
Esencia:   Legado 
 

 
Activa: Recibir dinero de manera constante. Tomar en cuenta las 
bendiciones. Negocios que prosperan y maduran.  Riquezas. Una buena 
educación.   
  

 
Pasiva: Problemas económicos que se complican.  Deudas y malas 
finanzas. Dificultad para conseguir nuestro desarrollo profesional. 
Herencias que no fluyen. 
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Paje/Sota/Princesa 
 
 

 

 
Esencia:  Curiosidad 

 
Activa:   Persona que inicia en nuevos estudios. Ser práctico. Aprender 
nuevas habilidades.   Buenos conocimientos para la vida.  Persona 
inteligente y creativa  

 
Pasiva: Estudios que no se concretan. Vagancia.  Adicción al juego. Déficit  
de atención. Impaciencia por conseguir dinero o trabajo. Pérdidas 
financieras por falta de creatividad.  

 
 

Caballero/ Príncipe 
 
 

 

 
Esencia:  Dedicación 
 

 
Activa:   Una persona practica en la que se puede confiar. Ser metódico 
para planear un proyecto. Disfrutar los logros.  Actuar de forma racional. 
  

 
Pasiva:   Irresponsabilidad. Alguien que vive a través del trabajo de otros, 
no le gusta trabajar.  Aparentar riquezas  y conocimientos. 
 

 
 

Reina 
 
 

 
Esencia:  Abundancia 
 

 
Activa:    Una persona con gran habilidad en los negocios.  Persona capaz 
de generar grandes recursos. Altruista. 
 

 
Pasiva:   Persona obsesiva con lo material, gusta por presumir. Utiliza a la 
gente para satisfacer sus propios propósitos  
 

 
 
 

Rey 
 
 

 
Esencia:  Experiencia 

 
Activa: Personalidad con gran habilidad de convencimiento. Buen orador 
y vendedor de proyectos. Político que sabe lo que la gente quiere. 

 
Pasiva: Personalidad altamente corrupta.  No necesita de experiencia o 
conocimiento para obtener grandes puestos.  Sabe manipular con la 
palabra o regalos  
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